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 Chères donatrices, chers donateurs,
Le 12 mai dernier a eu lieu la fête des mères en Suisse. Au-delà de cette belle journée qui a permis à tant d’enfants d’offrir fièrement un bouquet 
de fleurs cueillies dans le jardin ou un magnifique dessin à leur maman, c’est aussi une occasion de saluer le courage et la force de ces mères 
qui soutienennt leurs enfants brûlés en Égypte.

Il faut savoir que pour presque chaque cas de brûlure d’un enfant en bas âge, la mère est concernée et brûlée elle-aussi, car elle tenait son 
enfant dans les bras au moment de l’accident. Même si le Centre des Brûlés prend immédiatement en charge l’enfant et sa mère, c’est pour elle 
une terrible souffrance d’en être séparée, de ne pas savoir comment il se porte et s’il va survivre aux nombreuses opérations.

Malgré cela, ces femmes trouvent la force de se relever, d’afronter leur propre douleur, et à peine sont-elles remises de leur opération, qu’elles 
retournent auprès de leur enfant, afin de lui donner tout l’amour dont il a besoin pour être réconforté. Quelle preuve d’amour serait plus forte 
que celle-ci...

Le courage de ces femmes est un exemple pour nous, tout comme le courage de vous tous, donatrices et donateurs, qui permettent à toutes 
ces femmes, après la douleur et les pleurs, de reprendre leur enfants dans les bras.

Grégoire Baroz, Président
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 Situation au Centre des Brûlés
Au cours des derniers mois, l’Egypte a été durement touchée sous 
divers angles et surtout dans ses principales sources de revenus en 
devises étrangères ; les exportations de gaz naturel, le tourisme, les 
envois de fonds des travailleurs à l’étranger et les recettes provenant 
du canal de Suez ont diminué.

Les exportations de gaz naturel ont chuté de 2 milliards de dollars en 
raison de la baisse de la production locale et des prix internationaux. 
La crise dans la bande de Gaza voisine, qui a débuté en octobre 2023, 
a affaibli les perspectives touristiques.

La chute brutale des recettes suite aux attaques maritimes des Houthis 
du Yémen ont détourné le trafic maritime du canal de Suez et a porté 
un nouveau coup douloureux à l’économie égyptienne déjà détériorée. 
Les Égyptiens à l’étranger hésitent à envoyer leurs revenus dans leur 
pays alors que le cours de la monnaie fluctue d’un jour à l’autre et que 
l’inflation est galopante.

Récemment, comme prévu après les élections présidentielles, le 
gouvernement égyptien a pris de nouvelles décisions pour dévaluer 
la monnaie et poursuivre les réformes douloureuses nécessaires pour 
remettre l’économie sur les rails (il s’agit de la 4ème dévaluation de 
la livre égyptienne par rapport au dollar, les trois précédentes ayant 
fait perdre à la monnaie locale plus de 75 % de sa valeur depuis mars 
2022). Si la livre ne bouge pas rapidement, l’Égypte devrait souffrir du 
3ème taux d’inflation le plus élevé de la région MENA, après le Liban et 
l’Iran, et les investisseurs continueront probablement à être dissuadés 

d’investir dans l’économie égyptienne par crainte d’une dévaluation 
future plus importante.

Parmi les effets les plus importants des défis mentionnés, il y a 
l’augmentation quotidienne des prix des produits essentiels (nourriture 
et médicaments) qui, à son tour, a de sérieuses implications pour les 
populations vulnérables, parmi lesquelles les patients pauvres atteints 
de brûlures qui n’ont plus les moyens de subvenir à leurs besoins de 
base.

Il était donc essentiel que le programme pour les brûlés d’Assiut joue 
un rôle dans la santé de ses groupes cibles grâce à son programme 
complet de prévention, de traitement et de réadaptation.

 Situation médicale
Distribution des 477 nouveaux patients par genre et âge

 Garçons <16
 Fille <16
 Femmes 16+
 Hommes 16+
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 Roaa
Roaa est la 3ème enfant d’une famille pauvre vivant dans un village 
près d’Assiut. Le père travaille dans les champs, et la mère, sans 
éducation, s’occupe  à la maison des 4 enfants.

Alors que sa mère faisait cuire une soupe, la marmite, mal fixée, 
tomba et brûla Roaa sur la poitrine, la cuisse et le bras droit.

Cette dernière fut immédiament transportée à l’hôpital général El-
Iman, mais après 3 jours, les médecins se rendirent compte qu’ils 
n’avaient ni les moyens ni le savoir-faire pour tairter des brulures 
aussi graves.

Roaa fut alors transférée  au Centre d’Assiut, où elle reçut les trai-
tements adéquats. Son père, qui travaille, dut participer aux soins, 
comme c’est la règle au CBA.

Enfin remise de ses blessures, Roaa fut inscrite au programme de 
réhabilitation, dans lequel elle put se faire de nouveaux amis, et 
reprendre le chemin de l’école.

962 patients ont reçu l’assistance médicale nécessaire au CBA : 477 
étaient des nouveaux patients venant pour la première fois, soit 49.6 % 
du total des patients qui sont entrés au CBA durant cette période. Parmi 
les nouveaux patients, 50.6% étaient des femmes/filles tandis que 
35.6% étaient des enfants de moins de 5 ans et 25.6% étaient âgés 
entre 5-16 ans. Malheureusement, la population des zones rurales 
reste la plus touchée, elle représente en effet 73.4% des patients.

Les causes de brûlures des patients pris en charge au CBA entre 
octobre 2023 et mars 2024 sont présentées dans le tableau ci-contre.

Répartition des 477 nouveaux patient par cas de brûlures 
Ébouillantage 209 60.8 %
Flamme 142 29.8 %
Brûlure électrique 11 2.3 %
Brûlure chimique 4 0.8 %
Accident 30 6.3 %

 Soutien technique et médical du CBA aux unités de traitement 
des brûlures dans les hôpitaux et les dispensaires publics de 
district.
À côté de ses « propres » activités, le CBA soutient également les 
dispensaires des religieuses ainsi que les unités de traitement des 
brûlures dans les hôpitaux de district en fonction de leurs besoins en 
matière de formation, de fournitures médicales et d’équipement.

Par exemple en matière de formation, le département médical du CBA 
et le Dr. Shaymaa, professeur d’infirmières à la faculté d’infirmières de 
l’Université d’Assiut, ont organisé un atelier de formation de deux jours 
sur les « compétences infirmières et le contrôle des infections dans les 
établissements de santé » à l’intention de 27 travailleurs de la santé 
des dispensaires de l’église catholique partenaire.

L’objectif principal de la formation est d’améliorer les connaissances et 
les compétences du personnel des dispensaires en matière de gestion 
des brûlures.  Les sessions comprenaient des aspects théoriques et 
des formations pratiques (chirurgie, physiothérapie, soins infirmiers et 
contrôle des infections).

Par ailleurs, cinq cliniques de physiothérapie fournissent les traitements 
de physiothérapie nécessaires à leurs patients et envoient les cas au 
CBA pour des consultations et des interventions chirurgicales.

Le programme soutient sept dispensaires de religieuses en fournissant 
des vêtements et des fournitures médicales nécessaires aux patients 
brûlés sur une base mensuelle. Les cas les plus graves sont transférés 
au CBA pour y être traités et/ou opérés.

Le personnel du CBA apporte des connaissances spécialisées en 
dehors du centre et permet ainsi d’apporter de l’aide d’urgence dans 

des régions éloignées avant que les patients soient éventuellement 
transférés au CBA.

Vos dons sont donc aussi nécessaires pour assurer cette transmission 
de connaissances. Merci du fond du coeur.

Natacha Hertig

POUR EN SAVOIR PLUS...


